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План внеурочной деятельности ООО в МОУ «Лицей № 56» . 

Внеурочная деятельность. 

 В 2024-2025 учебном году представлена модель внеурочной деятельности с 

преобладанием учебно-познавательной деятельности, при которой 

наибольшее внимание уделяется учебным предметам, профориентации, 

проектной деятельности. Внеурочная деятельность основного общего 

образования реализуется по следующим направлениям и представлена:  

В 5 классах: 

Внеурочная деятельность образовательного учреждения 

Направление развития 

личности 

Формы реализации Количество часов в 

неделю 

Физическое соревнования, секции Посещение спортивных 

секций и клубов в 

микрорайоне школы и 

школьной спортивной 

секции «Баскетбол» -2ч 

Гражданско-

патриотическое 

кружки, классные часы Занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности: 

«Разговоры о важном» -

1ч, отряд ЮИД-1 

Социальное Тематические 

беседы, кружки, 

проектная 

деятельность 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности-1ч. 

Социальные 

благотворительные 

акции -1ч 

Интеллектуальное олимпиады, 

конференции, проектная 

Круглые столы, 

олимпиады, 
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деятельность конференции – 2 ч 

Общекультурное классные часы, 

проектная деятельность 

Экскурсии, этические 

беседы, -2ч 

Творческое 
Участие в движении 

«Время первых» 

Проведение занятий с 

обучающимися в рамках 

участия в движении-2ч.  

Итого:  12 

 

В  6-х классах: 

Внеурочная деятельность образовательного учреждения 

Направление развития 

личности 

Формы реализации Количество часов в 

неделю 

Физическое соревнования, секции Посещение спортивных 

секций и клубов в 

микрорайоне школы и 

школьной спортивной 

секции «Баскетбол» -2ч  

Гражданско- 

патриотическое 

 

 

кружки, 

проектная 

деятельность 

Занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности: 

«Разговоры о важном» -

1ч. 

Кружок «Юный друг 

полиции»-1ч. 

Социальное кружки, 

проектная 

деятельность 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности-1ч.  

Кружок «Мастера 

общения»-1 ч 

Интеллектуальное 

 

 

 

школьное научное 

общество, 

олимпиады, 

Круглые столы, 

олимпиады, 

конференции – 1 ч. 
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конференции Кружок 

«Функциональная 

грамотность»- 1ч. 

Общекультурное Тематические 

классные часы, 

кружки, 

проектная 

деятельность 

Экскурсии, этические 

беседы -2ч. 

Кружок «Русский дом»-

1 ч. 

Кружок «Полиглот»-1 ч. 

Творческое 
Участие в движении 

«Время первых» 

Проведение занятий с 

обучающимися в рамках 

участия в движении-2ч.  

Итого:  14 

 

В  7-х классах: 

Внеурочная деятельность образовательного учреждения 

Направление развития 

личности 

Формы реализации Количество часов в 

неделю 

Физическое соревнования, секции Посещение спортивных 

секций и клубов в 

микрорайоне школы и 

школьной спортивной 

секции «Баскетбол» -2ч  

Гражданско- 

патриотическое 

 

 

кружки, 

проектная 

деятельность 

Занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности: 

«Разговоры о важном» -

1ч 

Кружок «Юный друг 

полиции»-1ч. 

Социальное кружки, 

проектная 

деятельность 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности-1ч. 

Социальные 
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благотворительные 

акции -1ч. 

Интеллектуальное 

 

 

 

школьное научное 

общество, 

олимпиады, 

конференции 

Круглые столы, 

олимпиады, 

конференции – 2 ч. 

Кружок 

«Функциональная 

грамотность»-1 ч. 

Общекультурное кружки, 

проектная 

деятельность 

Экскурсии, этические 

беседы, занятия клуба -

2ч. 

Кружок «Билет в 

будущее»-1 ч. 

Творческое 
Участие в движении 

«Время первых» 

Проведение занятий с 

обучающимися в рамках 

участия в движении-2ч.  

Итого:  14 

 

 

В 8-х классах: 

Внеурочная деятельность образовательного учреждения 

Направление развития 

личности 

Формы реализации Количество часов в 

неделю 

Физическое соревнования, секции Посещение спортивных 

секций и клубов в 

микрорайоне школы, 

кружок «Подвижные 

игры»  -2ч. 

Гражданско-

патриотическое 

кружки, классные часы Занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности: 

«Разговоры о важном» -

1ч.  
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Социальное кружки, проектная 

деятельность 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности-1ч. 

Социальные 

благотворительные 

акции -1ч. 

Кружок «Познай себя»-

1ч. 

Интеллектуальное олимпиады, 

конференции, проектная 

деятельность 

Круглые столы, 

олимпиады, 

конференции-2 ч.  

Кружок «Билет в 

будущее»-1 ч. 

Кружок 

«Функциональная 

грамотность»-1ч 

Общекультурное классные часы, 

проектная деятельность 

Экскурсии, этические 

беседы, занятия клуба- 

2ч 

Профминимум-1ч. 

Творческое 
Участие в движении 

«Время первых» 

Проведение занятий с 

обучающимися в рамках 

участия в движении-2ч.  

Итого:  15 

 

 

 

В 9-х классах: 

Внеурочная деятельность образовательного учреждения 

Направление развития 

личности 

Формы реализации Количество часов в 

неделю 

Физическое соревнования, секции Посещение спортивных 

секций и клубов в 

микрорайоне школы, 
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спортивная секция 

«Волейбол»  -2ч. 

Гражданско-

патриотическое 

кружки, классные часы Занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности: 

«Разговоры о важном» -

1ч.  

Социальное кружки, проектная 

деятельность 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности-2ч. 

Социальные 

благотворительные 

акции -1ч. 

Кружок «Познай себя»-

1ч. 

Интеллектуальное олимпиады, 

конференции, проектная 

деятельность 

Круглые столы, 

олимпиады, 

конференции-2 ч.  

Кружок «Билет в 

будущее»-1 ч. 

Кружок 

«Функциональная 

грамотность»-1ч 

Общекультурное классные часы, 

проектная деятельность 

Экскурсии, этические 

беседы, занятия клуба- 

1ч. 

Профминимум-1ч. 

Кружок «Что? Где? 

Когда?»- 2 ч.  

Творческое 
Участие в движении 

«Время первых» 

Проведение занятий с 

обучающимися в рамках 

участия в движении-2ч.  

Итого:  17 
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